
BANANkage 
 
 
                                FORSKELLIGE STØRRELSER 
 
Sukker  250 g  125 g  190 g 
Mel   410 g  205 g  308 g 
Bagepulver  6 tsk  3 tsk  4½ tsk 
Natron  1 tsk  ½ tsk  ¾ tsk 
Æg   4 stk  2 stk  3 stk 
Bananer  500 g  250 g  375 g 
Solsikkeolie  250 ml 125 ml 190 ml  
 
Bananerne moses og tilsættes æg, sukker, olie. 
Mel og bagepulver sigtes 2-3 gange og blandes i. Natron drysses i. 
Det hele håndmikses til en flydende masse som hældes på en springform og bages ved 
160° i 1 time til 1 time og 15 min. 
 
Ovenstående kan tilsættes hakket (mørk) chokolade. 


